
Розклад  

фізкультурних та музичних 

занять 
 

             ПОНЕДІЛОК   
1. Молодша гр. – 9.05-9.25 (Музичне)        

2. Середня гр. – 9.35-9.55 (Фізкультурне)       

3. Старша гр. – 10.10-10.40 (Музичне) 

 

                                                       ВІВТОРОК 

                                                              1. Ясельна гр. – 9.05-9.25 (Музичне) 

                                                        2. Середня гр. – 9.35-10.10 (Музичне) 

                                                 3. 1 клас – 12.25-13.00 (Музичне) 

 

                   СЕРЕДА 

1.  Молодша гр. – 9.05-9.25 (Фізкультурне) 

2. Середня гр. – 9.35-10.00 (Фізкультурне) 

3. Старша гр. – 10.05-10.35 (Фізкультурне) 

4. 1 клас - 12.25-13.00 (Музичне) 
 

                                   ЧЕТВЕР                                                  

                                                        1.  Молодша гр. – 9.05-9.30(Музичне)  

                                                2.  Середня гр. –9.35-10.10 (Музичне)       

                                       Після денного сну.                    

                                                         3. Старша гр. – 15.40-16.10 (Фізкультурне) 

 

 

             П’ЯТНИЦЯ 

 1.  Ясельна гр. – 9.05-9.25 (Музичне) 

 2.  Молодша гр. – 9.35-9.55 (Фізкультурне) 

 3.  Старша гр. – 10.10-10.40 (Музичне) 

 



 

Графік  

проведення ранкової гімнастики 
 

№ з/п Вікова група Час 

проведення 

1. Молодша група 8.00 

2. Середня група 8.10 

3. Старша група 8.20 

 

Графік 

проведення розваг 

 I, ІІІ середа місяця              II, ІV середа місяця 

Ясельна група – 1520                   Старша група – 1515 

Молодша група – 1530                 1клас – 1535 

Середня група – 1540 

 

 


