
мназії «Сузір’я-19» 
Неля ОВЧАРЕНКО

Тижневий розподіл організованої навчально-нг
освіти дошкільного підрозділу До'

ної діяльності здобувачів

Дні тижня/' 

/  Г рупа

Ясельна група 
«Берізка»

Молодша група 
«Калинка»

Середня група 
«Сонечко»

Старша група 
«Веселка»

1 клас

Понеділок 1 .ХПД (музична)
2. Сенсорний
розвиток
3.Ознайомлення з
природним
довкіллям

І.Ознайомл. із 
соціумом та 
розвиток мовлен. 
2. Здоров’я та фіз. 
розвиток 
II половина дня 
Основи здоров’я 
(валеологія,
БЖД)

1. Розвиток мовл. 
культура мовлен. 
спілк.(у св.зв. і сл.
2. ХПД 
(малювання)
II половина дня 
Основи здоров’я 
(валеологія,
БЖД)

1. Ознайомлення із 
соціумом та 
розвиток мовлення 
(основи українозн.)
2. ХПД (малювання)
3. ХПД (музична)
II половина дня 
Основи здоров’я 
(валеологія, БЖД)

I ХПД (музична) 
11.30

II половина дня
1.Основи здоров’я 
(валеологія, БЖД) 
2.Здоров’я та фіз. 
розвиток на 
свіжому повітрі

Вівторок 1 Ознайомлення 
із соціумом 
2.ХПД 
(малювання)

1. ХПД (музична)
2. Культура мовл. 
спілкування (худ. 
література)
3. ХПД 
(малювання)

1. Логіко-матем. 
розвиток
2. ХПД (музична) 
3.Ознайомлення із 
соціумом (основи 
українознавства)

1. Логіко-математ. 
розвиток
2.Ознайомлення із 
соц. і розв.мовл. 
(економічне/ 
правове виховання) 
3. Здоров’я та фізич. 
розвиток 
II половина дня 
Конструювання

1. ХПД (музична) 
11.30

II половина дня 
1 .Конструювання
2. Здоров’я та 
фізичний 
розвиток на 
свіжому повітрі

Середа 1. Сенсорний 
розвиток 
2.Здоров’я та 
фізичний 
розвиток

II половина дня
Розвага/ХПД
(театральна)

1.Здоров’я та 
фізичний 
розвиток 
2.Логіко-математ. 
розвиток

II половина дня
Розвага/ХПД
(театральна)

1. Розвиток мовл. і 
культура мовлен. 
Спілкування 
(граматика)
2.Здоров’я та фіз. 
розвиток
3. Ознайомлення з 
природним довк.
II половина дня
Розвага/ХПД
(театральна)

1. Ознайомлення із
соц. і розвиток мовл
(граматика)
2.0знайомленйя з
природним
довкіллям
З.Здоров’я та фізичі
розвиток
II половина дня
Розвага/ХПД
(театральна)

II половина дня 
1 .Розвага/ХПД 
(театральна) 
2.3доров’я та 
фізичний 
розвиток на 
свіжому повітрі

Четвер 1 .Розвиток 
мовлення і 
культура 
мовленнєвого 
спілкування 
(худ. література) 
2.3доров’я та 
фізичний 
розвиток

1. ХПД (музична)
2.Ознайомлення з
природним
довкіллям
II половина дня
Конструювання

1. Ознайомлення із 
соціумом (економ 
правове вих-ня) 
2.3доров’я та фіз. 
розвиток 
З.ХПД (ліпленя/ 
аплікація)
II половина дня 
Конструювання

1. Логіко-математич 
розвиток
2. ХПД
(худ. література)
3. ХПД (музична)

II половина дня 
1 .Ознайомлення із 
соціумом (економ 
правове вих-ня) 
2.3доров’я та 
фізичний 
розвиток на 
свіжому повітрі

П’ятниця 1. ХПД (музична)
2. Розвиток мовл. 
культура 
мовленєвого 
спілкування + 
ХПД (ліпленя/ 
аплікація)

I .Ознайомлення 
із соціумом та 
розвиток 
мовлення
2.ХПД (ліпленя/ 
аплікація)
II п. дня БЖД

1. Розвиток 
мовлення і 
культура 
мовленнєвого 
спілкування 
(худ. література)
2. ХПД (музична) 
II половина дня 
БЖД

1. Культура 
мовленнєвого 
спілкування
2. Ознайомлення з 
природним довкіл.
3. ХПД (ліпленя/ 
аплікація)
II половина дня 
БЖД

І прогулянка
I .Здоров’я та 
фізичний 
розвиток на 
свіжому повітрі
II половина дня 
БЖД


