nepesfoLLKINbHON | AOLWKINbHUX rpyn [MiMHasil «Cy3ip’a-19»

— BikoBi rpynu

Pe>xmmHi npouecun ~ —
Bpowma. Migliom, paHkoBUl Tyaner,
CMiNKyBaHHA.

B ocBiTHbOMY 3aKnagi.

Ornag piteli. TemnepaTypHUii
CKpPUHIHT. Becign. CninkyBaHHS.
CamocTiliHa AifanbHicTb. Pyxnusi,
AVAAKTUYHI rpu. NpoBeAeHHs
paHKOBOT 3yCTpiyi.

PaHKOBa riMmHacTuKa.

MigrotoBka fo cHigaHky. CHifjaHoK.

Irpu. CamocTilHa AiANbHICTb.
MigroToBka A0 3aHATh.
OpraHizoBaHa HaB4YalbHO-
nisHaBanbHa fifANbHICTb (3aHATTSA):
rpynosi, iHAMBILYyanbHO-IPynoBi,
iHAMBIAYanbHi.

MigroToBka A0 NPOrynsHKu,
nporynaHka. CnocrtepexeHHa. AMA.
Irpu. CamocTiilHa AigNbHICTb 3a
iHTepecamu. IHAMBIAYaNbHI 3aHATTA.
[MoBepHEHHS 3 NPOrynaHKWU. TyaneTHo-
ririeHiuHi npoueaypu.

Migrotoska go ob6igy. O6ia.

MNigrotoBka go cHy. CoH.

MocTynoBuin niginom. O340poBUYI
npoueaypu.
Beueps.

Irpn-3aHaTTS (CNiNbHi,
iHguBigyanbHi). Po3Baru. F'ypTKoBa
po6oTa.

MigrotoBKa 40 MPOTyASHKA.
MporynaHka. 6e3KOHTaKTHI irpu.
CXJM. IlHguBigyanbHa poboTa.
CamocTillHa irpoBa fisifibHICTb.

beciga 3 6aTbkamun. IMoBepHEHHA giTei

A0A0MY.

Bpoma. MNporynsaHka 3 6aTbkamu.

un PAIP
PO3MOPAAOK ALl 7 ~

Ha 2023/2024 HaBYaNlbHUI PiK
B YMOBaX BOEHHOI0 CTaHy

HAcenbHa
rpyna

y00_y30

730- 815

810- 815

815- 830

830- 350(900)

900, 930

930 _ | 130

1130 1150

1150-] 220

122°  15°°

1445—1500
155- 155

1530- 1600

1600-n30

Jlo 1730

173°-1850

Monogwa

rpyna

y00_y30

y80_ g0

814-8 20

820- 840

340 900

900 _ 940

940- N9

11901210
120- 1240
1240- 1500
1445—1500
1515 15%

1530- 1600

160°_ 1730

Jlo 1790

1730T 8%

CepefHs
rpyna

y00_ y30

y30 _ 020

812- 8
820- 840
040 _ 900

900 1000

1000- 1210

12101220

1220- 1250

1250—1500
1445 1500
1515 155

1530- 1600

1600- 1730

Jlo 179

1730-1900

YO

iMHa3ii «Cy3ip'a-19»

end OBYAPEHKO

Crapwa
rpyna

yoO _ y30

y30 _ 020

800- 810
020_ 840

040 _ 900

9°° —H030

1030- 1220

1220. 1230

1230 _ i300
1300- 1500
1445 1500
1520 1530

1530- 16

1600_ iy30

Jlo 170

1730-1900

1 knac

yOO_ y80

y30_ 000

835- 045

000-i200

1030- 1220

1220- 1230
1230- 1300
1300- 1500
1445 15°°
1525 1535

1540- 1600

16°°_ i73°

Jlo 179

1730-]9



